
 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ИНСТРУКТОРА ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
Рабочая программа инструктора по физической культуре Муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 152 комбинированного вида» 

Авиастроительного района г. Казани разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. 

Программа предназначена для работы с детьми от 2 лет до прекращения образовательных 

отношений (переход на уровень начального общего образования) в дошкольных образовательных 

учреждениях. 

В Программе содержатся целевой, содержательный, организационный и дополнительный 

разделы. 

         В целевом разделе  Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения программы в  раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 

завершения освоения программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

        Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по образовательной области «Физическое развитие» для всех возрастных групп 

обучающихся. В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) 

с детьми дошкольного возраста с ТНР. 

         В содержательный раздел  Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

         Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. В 

разделе представлены примерный режим и распорядок дня, календарный план воспитательной 

работы. 

Дополнительный раздел Программы представлен в виде краткой презентации, которая 

ориентирована на родителей (законных представителей) детей, где указаны: возрастные категории 

детей, на которых ориентирована программа, используемые примерные программы, 

характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Каждый раздел Программы включает обязательную часть (не менее 60 %) и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (не более 40%).  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения, как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 

региона проживания. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

Региональной программой дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость познания» под ред. 

Шаеховой Р.К., 2016г. и УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (Хазратова Ф.В.), «Говорим по-татарски» 

(автор Зарипова З.М.), направленная на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках, ориентированная на потребность детей и их родителей. 
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